
05 06 2026

“JE MOET WAARSCHIJNLIJK EEN BEETJE GEK
ZIJN” EDILTECO STEUNT DE FIETSTOCHT VAN
ENRICO MONARI NAAR DE NOORDKAAP 

We vroegen hem:
“Ben je ’s nachts niet bang voor wilde dieren die je in de bossen zou kunnen tegenkomen?”

“Daar heb ik inderdaad over nagedacht”, antwoordt Enrico.

 

“Je moet waarschijnlijk een beetje gek zijn”

Enrico Monari zegt het heel vanzelfsprekend, bijna zonder erover na te denken, met levendige ogen
en een opgewekte glimlach. Er zit iets ontwapenend eenvoudigs in de manier waarop hij het zegt:
alsof hij goed weet dat sommige keuzes geen lange uitleg nodig hebben. Soms zijn een paar
woorden, uitgesproken met een glimlach, genoeg om een droom te vertellen die voor velen
onmogelijk lijkt: vertrekken vanuit San Felice sul Panaro, in de provincie Modena, en helemaal naar
de Noordkaap fietsen.

De Noordkaap was een droom die Enrico eigenlijk voor zijn pensioen had bewaard. Nu is het moment
gekomen om die droom waar te maken.

Voor hem liggen nachten in een tent, sterrenhemels, bossen, stilte en dat gevoel van vrijheid dat
alleen een reis kan geven. Want van het platteland rond Modena naar de Noordkaap fietsen vraagt
meer dan sterke benen alleen. Het vraagt moed, vertrouwen in de weg en de bereidheid om het
onverwachte te omarmen. Misschien zijn verhalen zoals dat van Enrico juist daarom zo belangrijk: ze
herinneren ons eraan dat sommige dromen alleen onmogelijk lijken totdat iemand besluit de eerste
stap te zetten.

Een fietstocht voor het leven

Enrico’s project heet “Una pedalata per la vita”, wat in het Nederlands ongeveer “Een fietstocht voor
het leven” betekent. De naam werd bedacht door Roberta, zijn vrouw. Zij heeft hem altijd



aangemoedigd om van deze reis iets groters te maken: niet alleen een persoonlijke droom, maar ook
een gedeeld gebaar voor de gemeenschap.

Zo heeft Enrico zijn avontuur omgevormd tot een kans om de AVIS-vereniging van San Felice sul
Panaro te steunen bij de fondsenwerving voor een project rond moedervlekcontrole. Het is een
concreet preventie-initiatief, bedoeld voor de lokale omgeving en de mensen die er wonen. Hij zal
meer dan 6.000 kilometer fietsen richting het noordelijkste punt van Europa. Het wordt een lange,
intense reis, op veel stukken ook een eenzame. Maar het is geen vlucht. Integendeel: het is een
manier om zich nog sterker verbonden te voelen met mensen, met zijn omgeving en met de
gemeenschap.

Op 6 juni om 8.30 uur vertrekt Enrico vanaf het plein voor het gemeentehuis van San Felice sul
Panaro. Voor hem liggen wegen, grenzen, Europese hoofdsteden, vlaktes, meren, stilte, wind, regen,
lichte noordelijke nachten en dagen die trap voor trap vorm krijgen. De terugreis staat momenteel
gepland op 1 september per vliegtuig vanuit Bodø, in Noorwegen. Maar het plan ligt nog niet definitief
vast: Enrico sluit niet uit dat hij ook de terugweg per fiets aflegt, via Frankrijk, België en andere
landen, langs een andere route.

Goed georganiseerd, maar met ruimte voor het onverwachte, neemt hij alleen het hoogst
noodzakelijke mee: zijn fiets, een tent, een drinkfles, een slaapzak, enkele kledingstukken, een paar
powerbanks die worden opgeladen via een klein zonnepaneel en, in zijn koptelefoon, muziek uit de
jaren 90 die hem onderweg gezelschap zal houden. Hij neemt ook een kleine mascotte mee met een
heel bijzondere betekenis: een balletje met de handafdruk van zijn kleinzoon. Zo zal Enrico, ook op
de meest eenzame stukken van de reis, nooit echt alleen zijn.

De steun van Edilteco

“Ik had nooit gedacht dat dit project zo groot zou worden”, vertelt Enrico.

En misschien is dat juist een van de mooiste aspecten van dit project: de manier waarop een
persoonlijke beslissing, stap voor stap, is uitgegroeid tot een gedeeld verhaal. Vrienden, fietsers,
verenigingen, bedrijven en mensen uit de omgeving steunen Enrico’s reis, ieder op zijn eigen manier.
Ook Edilteco heeft ervoor gekozen om “Una pedalata per la vita” te steunen, omdat het in deze
reis waarden herkent die het bedrijf nauw aan het hart liggen: verbondenheid met de gemeenschap,
aandacht voor mensen, concrete solidariteit en het vermogen om van een idee een project te maken
dat echte waarde creëert.

Roberta, de vrouw aan zijn zijde

Enrico is geen onbekende als het gaat om bijzondere uitdagingen. In het verleden wandelde hij al van
San Felice naar Rome, stak hij de Alpen over tot in Genève, liep hij marathons en nam hij deel aan
lange, zware wedstrijden, vaak tot op de grens van zijn kunnen. Hij beklom bergen, volgde paden en
overwon talloze beklimmingen.

Maar deze keer is het anders.

Deze keer gaat het om 6.000 kilometer per fiets naar de Noordkaap. En daarna volgen nog meer
kilometers die hij zal delen met Roberta, die zich bij hem voegt voor het laatste deel van de reis. 
“Roberta is mijn engel”, zegt Enrico. “Ze heeft me altijd gesteund. Ze is altijd aan mijn zijde
geweest. Bij elke wedstrijd, elke loop, elk evenement stond zij aan de finish op me te wachten. Ze
helpt me met organiseren en met het ordenen van mijn gedachten wanneer het er te veel worden.”
Wanneer Enrico over Roberta spreekt, verandert zijn toon. Wat naar voren komt, is een sterke band,
opgebouwd door de jaren heen, waarin zij een constante aanwezigheid is en een essentieel deel van
elke uitdaging die hij aangaat.

Een reis die van velen is

Wat Enrico werkelijk zoekt, is het tragere ritme dat alleen de fiets kan geven: de tijd om te kijken, stil
te staan, mensen te ontmoeten en plaatsen echt te beleven.



“Met de auto mis je zoveel”, vertelt hij. “Op de fiets stop je, ga je plekken binnen, beleef je ze
echt.”

Er zullen moeilijke momenten komen: slecht weer, onverwachte problemen, eenzaamheid, misschien
ook een lekke band of twee. Maar wanneer de reis zwaarder wordt, zullen het niet alleen zijn benen
zijn die hem vooruit helpen. Er zullen berichten zijn, telefoontjes, donaties, updates op sociale media
en mensen die een stuk met hem meefietsen, al is het maar voor een paar kilometer. Want een reis
als deze behoort nooit alleen toe aan degene die haar onderneemt. Ze behoort ook toe aan wie haar
steunt, en aan iedereen die gelooft dat elke bijdrage, hoe klein ook, iets kan betekenen. Enrico wil
alle bedrijven, verenigingen, vrienden en mensen bedanken die ervoor hebben gekozen om “Una
pedalata per la vita” te steunen en zo hebben bijgedragen aan het veranderen van dit project in een
werkelijk gedeelde reis.

 

Om het AVIS-project voor moedervlekcontrole te steunen, bezoek:
https://www.produzionidalbasso.com/project/una-pedalata-per-la-vita/
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